@ 133
@ 122

@ 0800 222 555

Bizi arayin. Bir ¢ikis yolu bulunacaktir.

SiddetSiZ yasam kampanyasiyla ilgili
ayrintili bilgi icin bkz.
www.gewaltfreileben.at

E; www.facebook.com/gewaltfreileben
() twitter.com/gewaltfreileben
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@ 0800 222 555

Siddetten
koruma —

- Yardima hazinz!

Frauenhelpline
gegen Gewalt

www.gewaltfreileben.at



GEWALTFREI LEBEN
SIDDETSIZ YASAM

kadina ve gocuga uygulanan siddetin dnlenmesi igin
Avusturya ¢apinda yapilan iki yillik bir kampanyadir.
Kampanya Avrupa Komisyonu tarafindan finanse
edilmektedir. Kofinansor olan Avusturya Egitim ve Kadin
Bakanhginin koordine ettigi bu kampanya, Avusturya
Bagimsiz Kadin Siginma Evleri Dernegi (Verein Autonome
Osterreichische Frauenh&user - AOF) ile Viyana Siddete
Mudahale Merkezi (Wiener Interventionsstelle gegen
Gewalt) ve Federal Genglik Temsilciligi (Bundesjugend-
vertretung - BJV) igbirligiyle yurutilmektedir.

Kampanyanin hedefi, 2014 ve 2015 stresince

cesitli toplumsal alanlarda (saglik alani, medya, gocuk ve
genglik alani gibi) siddeti 6nleme calismalari yurtitmek ve
bu yolla kadin ve ¢ocuklara yonelik siddeti engellemeye
katkida bulunmaktir.

Bu surecte, siddete karsi kadin acil yardim hatti (Frauen-
helpline) 0800 / 222 555 Avusturya gapinda tanitilacaktir.
Bu hat, siddete maruz kalan kadin ve cocuklara ve onlarin
yakinlarina, 7 giin 24 saat hizmet verir. Danigsmalar
anonim ve ucretsiz olup, ¢esitli dillerde danigsma olanagi
vardir.

Evlerinde psikolojik, fiziksel ve/veya cinsel siddet yasayan
kadinlara yardim ve destek bir gerekliliktir. Siddetten ko-
ruma kurumlarinin danigsmanlari gerekli yardim ve destegi
Verir.

Avusturya’da, licretsiz, anonim ve guvenilir hizmet veren
gugcla bir kadin kurumlari agr vardir. Hukuki danisma, kriz
aninda mudahale ve psikososyal destege kadar uzanan
bir cok destek hizmeti verilir. Kadinlar telefonda veya
sahsen gelip danisabilirler. Cocuklarinizla birlikte, gtiven-
de olacaginiz bir yere ihtiyaciniz varsa, kadin siginma
evlerine gidebilirsiniz.

Yardim ve danigsma hizmetlerinin gok ¢esitli olmasi, kadi-
na o anda ihtiyaci olan destegi saglar. Kadin kurumlarinin
agdi kadinlari korur.

Siddet goren bir gok kadina, siddetten kurtulmak igin atil-
masi gereken ilk adim zor gelir. Maruz kaldiklar siddetten
sonra bagkalarina givenmek, yasadiklarini birisine anlat-
mak daha da zordur. Yalniz kendilerinin bunu yasadigini
sanip, anlatmaya utanirlar.

Siddetten koruma kurumlarinin destegi ve diger magdur
kadinlarla konusmak, onlara yalniz olmadiklarini gosterir.
Kendileri gibi siddet gérmis ancak siddetten kurtulmus
olan kadinlarin var oldugunu gértrler. Yardim ve destek
almak gucluluk gostergesidir.

Kendinizi veya cocugunuzu tehlikede hissediyorsa-
niz hemen polisi ¢gagirin.

Polis iImdat 133
Avrupa Polis imdat 112

Siddete Karsi Kadin Acil Yardim Hatti / Frauenhelpline
gegen Gewalt 0800 / 222 555

Kadin Siginma Evleri / Frauenhauser

Siddetten Korunma Merkezleri
(Gewaltschutzzentren) / Midahale Merkezleri
(Interventionsstellen)



